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ПОДПРОГРАММА (ПРОЕКТ) «ЗДОРОВАЯ ШКОЛА»  

 

Актуальность и краткое описание замысла.  

Вопросам безопасности, защиты обучающихся и сохранения всех видов здоровья участников образовательных отношений на 

государственном уровне уделяется пристальное внимание. Государственный интерес к данной теме отражен в Плане основных 

мероприятий до 2020 года, проводимых в рамках Десятилетия детства, в Концепции развития системы профилактики безнадзорности и 

правонарушений несовершеннолетних на период до 2020 года, в Концепции развития психологической службы в системе образования в 

Российской Федерации на период до 2025 года, в Концепции информационной безопасности детей на 2018-2020 годы.  

В соответствии с Государственной программой «Развитие образования», и программой реализации федерального приоритетного 

проекта «Создание современной образовательной среды для школьников» к 2025 году в Российской Федерации планируется обеспечение 

повышения доступности и качества общего образования за счет создания новых мест в общеобразовательных организациях субъектов 

Российской Федерации, в том числе путем строительства объектов инфраструктуры общего образования с применением современных 

архитектурно-планировочных решений.  

Обновление и создание новых форм современного жизненного пространства в школе-интернате позволит использовать предметно-

пространственную среду учреждения для повышения уровня познавательного интереса и образовательной успешности обучающихся 

школы-интерната, а также для повышения уровня здоровьеохранительной деятельности и здоровьесбережения всех участников 

образовательных отношений. 

Реализация данного проекта направлена на повышение безопасности и комфортности пребывания участников образовательной 

деятельности в учреждении, на улучшение здоровьесберегающей и здоровьеохранной деятельности учреждения. 

Социальный эффект от реализации проекта предполагается как выход школы на новый уровень предметно-пространственной 

организации, что положительно повлияет на качество образования школьников в целом.  

 

Цель: создание оптимального жизненного пространства в школе-интернате и повышение здоровьеохранного потенциала учреждения для 

всех субъектов образовательных отношений. 

Задачи:  

1. Поддерживать безопасные условия образовательной деятельности в учреждении для всех ее участников. 

2. Сохранять и укреплять психическое и физическое здоровье всех участников образовательного процесса. 

3. Обеспечивать социально-правовую защиту учащихся и сотрудников учреждения, профилактику безнадзорности и правонарушений 

среди несовершеннолетних. 
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4. Разработать и реализовать дизайн-проект организации уникальной здоровой предметно-пространственной среды учреждения. 

5. Развивать МТБ учреждения. 

 

МЕРОПРИЯТИЯ ПО РЕАЛИЗАЦИИ ПРОЕКТА  

 

№ 

п/п 

 Мероприятие  Ответственный, 

исполнитель  

Срок 

реализации  

Ожидаемый результат  

1 Соблюдение требований санитарных и 

строительных норм, пожарной 

безопасности и иных требований к 

инфраструктуре образовательных 

организаций. 

Администрация 2019 - 2023 Создание комфортных и безопасных (пожарная, 

антитеррористическая, электрическая, санитарно-

эпидемиологическая безопасность, ГО и ЧС, ОТ и ТБ, 

профилактика терроризма и экстремизма) условий для 

образовательной деятельности. Реализация 

здоровьесберегающих требований к инфраструктуре ОУ. 

2 Разработка и реализация дизайн-

проекта организации уникальной 

здоровой предметно-

пространственной среды учреждения. 

Педагогический 

коллектив 

учреждения 

2019 - 2023 Дизайн-проект организации предметно-

пространственной среды учреждения. 

Организация функциональных зон, целостной системы 

взаимосвязанных объектов, планировочное решение 

участка школы-интерната и интерьеров. 

3 Организация работы учреждения в 

режиме пилотной площадки 

Ростовской области по 

здоровьесбережению. 

Педагогический 

коллектив 

учреждения 

Медперсонал 

2019 - 2021 Сохранение и укрепление здоровья участников 

образовательной деятельности.  

Трансляция опыта работы учреждения по 

здоровьесбережению. 

4 Реализация обязательных мер по 

сохранению здоровья учащихся 

(диспансеризация, иммунизация, 

Медперсонал 2019 - 2023 Сохранение и укрепление здоровья участников 

образовательной деятельности.  

Выполнение программ диспансеризации, иммунизации, 
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вакцинация, обследования на АПК 

АРМИС) и сотрудников учреждения 

(медицинский осмотр, вакцинация). 

вакцинации, обследования на АПК АРМИС и т.п. 

5 Организация и проведение 

мероприятий разного уровня, 

направленных на сохранение и 

поддержание ЗОЖ участников 

образовательной деятельности, в 

качестве участников или 

организаторов. 

Педагогический 

коллектив 

учреждения 

2019 - 2023 Популяризация здорового образа жизни, занятий 

физкультурой и спортом, повышение уровня заботы о 

своем здоровье участников образовательных отношений. 

6 Повышение качества преподавания 

дисциплин здоровьеохранного блока 

(физкультура, ритмика, занятия во 

внеурочной деятельности). Активное 

использование здоровьесберегающих 

технологий в образовательной 

деятельности. 

Администрация 

Педагогический 

коллектив 

учреждения 

2019 - 2023 Сохранение и укрепление здоровья участников 

образовательной деятельности. Положительная динамика 

показателей физической подготовленности учащихся на 

основе комплексной оценки по физическим тестам.  

7 Систематическое решение вопросов 

социально-правовой защиты учащихся 

и сотрудников учреждения. 

Администрация 2019 - 2023 Обеспечение социально-правовой защиты учащихся и 

сотрудников учреждения, профилактики безнадзорности 

и правонарушений среди несовершеннолетних 

8 Обеспечение качественного 

психолого-медико-педагогического 

сопровождения образовательной 

деятельности учреждения. 

Служба 

сопровождения 

2019 - 2023 Функционирование службы сопровождения 

образовательной деятельности в соответствии с 

требованиями законодательства. 

9 Обновление и модернизация Администрация 2019 - 2023 Развитие и укрепление МТБ учреждения. 
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оборудования для образовательной 

деятельности, технологических 

процессов и управленческой 

деятельности. 

10 Организация исполнения Соглашения 

по охране труда. 

Администрация 2019 - 2023 Обеспечение безопасных условий труда сотрудников 

учреждения. 

 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ И ИНДИКАТОРЫ ИХ ДОСТИЖЕНИЯ  

 

№ 

п/п 

Показатели реализации 

проекта 

Индикаторы достижения планируемых результатов  Ед-ца 

измере

ния 

2019 2020 2021 2022 2023 

1 Создание комфортных и 

безопасных (пожарная, 

антитеррористическая, 

санитарная, 

эпидемиологическая и др. 

безопасность) условий для 

образовательной деятельности. 

Реализация 

здоровьесберегающих 

требований к инфраструктуре 

ОУ. 

Доля освоения бюджетных средств, выделенных на 

поддержание и улучшение системы пожарной и 

антитеррористической безопасности 

% 99 99 99 99 99 

Доля мероприятий, выполненных для поддержания и 

улучшения систем безопасности от запланированных, 

не менее 

% 85 85 85 85 85 

Доля освоения бюджетных средств, выделенных на 

текущий ремонт 

% 99 99 99 99 99 

Доля мероприятий, выполненных в процессе 

текущего ремонта от запланированных, не менее 

% 85 85 85 85 85 
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2 Сохранение и укрепление 

здоровья участников 

образовательной деятельности. 

Повышение качества 

преподавания дисциплин 

здоровьеохранного блока 

(физкультура, ритмика, 

занятия во внеурочной 

деятельности). 

Доля учащихся с основной физкультурной группой, 

не менее 

% 15 17 19 19 21 

Доля учащихся с I и II группой здоровья, не менее % 77 80 80 80 80 

Доля реализованных рекомендаций по итогам 

диспансеризации учащихся, не менее 

% 80 85 85 85 85 

Охват учащихся обязательными мерами по 

сохранению здоровья (диспансеризация, 

иммунизация, вакцинация, диагностика АРМИС) 

% 100 100 100 100 100 

Положительная динамика показателей физической 

подготовленности учащихся на основе комплексной 

оценки по физическим тестам, не менее 

% 3 3 3 3 3 

Доля участников образовательной деятельности, 

включенных в процесс психолого-медико-

педагогического сопровождения 

(дети/педагоги/родители) 

% 60 70 75 75 75 

3 Активное использование 

педагогами 

здоровьесберегающих 

технологий в образовательной 

деятельности.  

Популяризация здорового 

образа жизни, занятий 

физкультурой и спортом, 

Доля педагогов, ежедневно использующих в 

образовательной деятельности здоровьесберегающие 

технологии (динамические паузы, физминутки, 

гимнастику для глаз и т.п.) 

% 80 85 90 95 100 

Количество мероприятий различного уровня, 

направленных на сохранение и поддержание ЗОЖ 

участников образовательной деятельности, в качестве 

участников или организаторов 

шт 8 8 8 8 8 
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повышение уровня заботы о 

своем здоровье участников 

образовательных отношений. 

Количество материалов, отражающих опыт работы 

учреждения по здоровьесбережению размещенных в 

открытом доступе 

шт 5 6 7 8 9 

4 Обеспечение социально-

правовой защиты учащихся и 

сотрудников учреждения, 

профилактики безнадзорности 

и правонарушений среди 

несовершеннолетних. 

Доля учащихся, не состоящих на учете КДН и ЗП, 

ОПДН при УВД 

% 100 100 100 100 100 

Доля учащихся, посещающих занятия объединений 

дополнительного образования на базе других 

организаций, не менее 

% 50 50 50 50 50 

Доля учащихся, посещающих занятия объединений 

дополнительного образования на базе учреждения 

% 100 100 100 100 100 

Доля членов профсоюза от общего числа работников 

учреждения 

% 65 68 70 70 70 

Доля финансовых средств, направленных на 

обеспечение охраны труда 

% 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

5 Реализация дизайн-проекта 

организации уникальной 

здоровой предметно-

пространственной среды 

учреждения. 

Количество организованных функциональных зон, 

систем взаимосвязанных объектов, планировочных 

решений участка школы-интерната и интерьеров 

(нарастающим итогом) 

шт 3 5 7 9 12 

Количество ежегодных событий, реализованных с 

использованием предметно-пространственной среды 

учреждения 

шт 5 6 7 8 10 

Уровень оценки стейкхолдерами комфортности и 

безопасности пребывания в учреждении  

% 95 96 97 98 99 
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6 Развитие и укрепление 

материально-технической базы 

образовательной организации. 

Доля обновленного оборудования для 

образовательной деятельности 

% 5 5 5 5 5 

Доля обновленного оборудования для 

технологических процессов 

% 5 5 5 5 5 

Доля обновленного оборудования для 

управленческой деятельности 

% 1 1 1 1 1 

ИСТОЧНИКИ ФИНАНСИРОВАНИЯ  

 

№ п/п Наименование источника финансирования Объем  

1 Областной бюджет  100%  

 

  


