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[Tpumepnoe nepcnextuBHoe MeHI0 ['KOY PO Kazanckoit mkonsi-untepHata Ha 2020-2021 y4eOHBbI rol cOCTaBIEHO Ha
ocHoBanun CAHIINH 2.4.5.2409-08, yTBepkAEHHOTO MOCTAaHOBICHUEM [JIABHOT'O T'OCYIAPCTBEHHOIO CAaHUTApHOTO Bpaya PO Ne45
ot 23 utons 2008 rosa u B coOTBETCTBUU €O « COOPHUKOM TEXHOJOTHUYECKHX HOPMATHBOB, PELENTYp OO U KyJIHMHAPHBIX U3AEIINN
JUTSI TIKOJIBHBIX 00pa30BaTENbHBIX YUPEXKIICHUN, IKOI-UHTEPHATOB, JAETCKUX JIOMOB U JETCKUX O3J0POBUTEIIBHBIX YUPEKICHUNY,
aBtopa jgo1. Koporka JI.C., pekomeHnoBanHOro deaepalibHBIM IIEHTpOM ToccandnuaHaazopa M3 P® ot 05.04.2002, «CoopHUKOM
pelenTypHBIX 001 ¥ KYJMHAPHBIX U3ICIUN JIJIs1 MUTAHUS IIKOJIBHUKOBY noJ ped. MorunsHoro M.II., 2007 r.

[TpumepHoe MeHto Ha niepuoA 14 nHel pa3paboTaHO ¢ YYETOM CE30HHOCTH, HEOOXOIMMOI0 KOJIMYECTBA OCHOBHBIX MUIIIEBBIX
BEIIIECTB U TPEOYEeMOM KaJOPUMHOCTH CYTOYHOTO pannoHa, AudPpepeHIupoBaHHOIO 10 BO3PACTHBIM I'PYIIIaM 00y4aromuXCs.

B 2020-2021 yae6nom roxy B KOV PO Kazanckoii mkosie-uHTepHATE 00ydaroTcs 52 AeTeit B Bo3pacTe oT 7 10 11 ner.



1-11 neHn

Ne IIpuem numu, Macca ITnmeBbie OHeprer | BuramuHbI MuHepajbHbIe
Pen. | HaumenoBanmue 011012 MOpUHH BemectBa(r) uyeckass | (mr) BemectBa(Mr)
| K Yy neHHocts | Bl C A E Ca P Mg Fe
(xkKaJ)
3aBTpak
93 Kama monounas «Jlpyx6a» 220 2,7 541 | 18,49 | 128,9 0,08 0,57 | 0,05 |041 66,05 |798 190 |05
342 ByTepOpos ¢ MacioM U ChIpoM 15/5/15 4,97 8,01 | 7,56 122,2 0,17 - 10,15 |545 215,99 | 217 429 | 1,74
259 KodeitHblil HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 200/15 1,4 1,6 17,35 | 89,32 0,01 0,54 - 0,03 50,16 |37,5 |5,83 | 0,06
X7e0 NIIeHUYHBIH/prKaHON 50/50 6,25 0,9 32,3 229 0,1 - - - 19 785 | 17 2,15
2-ii 3aBTpaK
DPYKTHI CBEKHE 250 (15 |- 15 | 67,5 o5 [75 |- | - 625 [425 [225 |55
Oo6en
OBomy cBexne (KOHCEPBUPOBAHHEIE) 100 0,8 - 2,6 14 0,03 10 - - 23 42 14 0,6
34 PacconpHuk «JIeHUHrpaCKHii»/cMeTaHa 250/10 5,03 11,3 | 32,38 | 149,6 0,02 2,07 | 112 |0,15 89,2 33,3 | 135 |0,95
162 I'ynsamn 3 TOBSITUHEL 100 12,55 129 |4,01 182,25 0,07 507 149 |225 30,52 119 240 |21
204 MakapOoHHBIE U3/IENNsT OTBApHBIE 100 3,68 3,563 | 23,55 140,73 0,16 - - 531 1,55 73,3 | 13,7 | 1,55
255 Kowmrot u3 cyxodpykTos 200/15 0,19 - 21,82 89,8 - 0,41 | 0,08 - 12,4 8,7 7,66 | 0,27
Xneb MIeHUYHBIH/pKaHON 100/50 10,05 1,3 41,6 348 0,16 - - - 29 111 24 2,86
Ioaanuk
295 Omagby ¢ H3IOMOM/MACIIO CIIMBOYHOE 150/10 8,3 175 | 8,71 225,54 0,06 - 0,18 | 1,6 40,16 | 139 10,4 | 1,66
242 Kakao ¢ mosokom 200/20 2,86 2,88 | 19,21 | 109,49 0,03 0,96 |0,01 |05 89,71 (895 |13,0 |0,46
Yikun
151 Pr16a, 3ameueH.c kaprodenem 240 19,09 13,2 | 26,54 255,89 0,06 236 | 152 |1.81 35,49 129 34,1 | 0,66
224 Caekia TymiéHas 100 0,8 50 8,3 37 0,01 8,0 - - 22 34 - -
Cox (hpyKTOBBIi 200 0,8 - 18,2 74 0,04 8,0 - - 16 18 20 0,4
Xneb nIeHUYHbIH/pKaHON 50/50 6,25 0,9 32,3 229 0,1 - - - 19 785 | 17 2,15
2-i yKMH
KucioMomouyHbIi MPoyKT 200 6,0 0,1 7,6 60 0,08 1,4 - - 252 190 30 0,2
Kongurepckue u3enus 20 1,6 1,04 |1382 | 728 - - - - 4,6 208 | - -
HToro 94,82 | 856 | 351,34 | 2554




2-1 I€Hb

Ne IMpuem numu, Macca ITnmeBbie OHeprer | BuramuHbI MuHepajbHbIe
Pen. | HaumenoBanmue 0J1101a NOPUHH BemectBa(r) uyeckass | (mr) BemectBa(Mr)
| XK Yy neHHocts | Bl C A E Ca P Mg Fe
(xkKaJ)
3aBTpak
OBolIx CBEXHUE 100 0,8 0,1 14,0 14 0,03 10 - - 23 42 14 0,6
118 OMmJIeT C 3eJIEHBIM FOPOIITKOM 75 512 6,25 | 9,25 86,73 0,01 0,36 | 0,1 0,85 65,7 80,7 | 855 | 0,27
185 Cocucka oTBapHas 70 7,21 125 |11 140 - - 0,08 | 0,19 49 91,7 | 155 | 1,74
242 Kakao ¢ MosI0KOM 200/20 2,86 2,88 | 19,21 | 109,49 0,03 0,96 |0,01 |05 89,71 (895 |13,0 |0,46
Xne0 NIIeHUYHbIN/pKaHOH 50/50 6,25 0,9 32,3 229 0,1 - - - 19 785 | 17 2,15
2-ii 3aBTpaK
DPYKTHI CBEIKHE 250 (15 |- 15 | 67,5 o5 [75 |- | - 625 [425 [225 |55
Oo6en
OBomu cBexxne(KOHCEPBUPOBAHHbIE) 100 0,8 0,1 2,6 14 0,03 10 - - 23 42 14 0,6
37 Cyn kapTodebHbINA C TOPOXOM 250 2,34 3,89 |18,84 | 98,79 0,1 3 1,15 | 0,87 116,1 | 129 |294 | 3,37
17 Kyps! Ty1IéHHbBIE B CMETAHHOM COYCe 100 12,75 224 |14 258,34 0,05 1,43 | 0,16 | 0,82 45,24 168 200 |2,14
196 Kama rpeuneBas pacceimyaras 100 5,82 3,62 | 31,6 175,87 - - 0,77 | 1,71 91,11 14,7 |0,95 |0,8
250 Kucens u3 cyxohpykroB 200/20 - - 21,89 60,2 - - - - 4,65 4,42 - 0,03
Xneb mmeHnYHbBIH/ piKaHOU 100/50 10,05 1,3 41,6 348 0,16 - - - 29 111 24 2,86
IMoaauuk
281 Barpymika ¢ TBOporom 75 10,14 10,6 | 28,07 153,59 0,06 - 0,18 | 1,6 40,16 139 10,4 | 1,66
Cox (hpyKTOBBIN 200 0,8 - 18,2 74 0,04 8,0 - - 16 18 20 0,4
YikunH
6 Canar u3 cBeXel KaIycCThl ¢ S0J10KaMu 100 1,8 10,2 | 9,32 121,4 0,03 294 1183 |0,2 4754 353 |19 0,73
26 MakapOHHHUK C MSICOM 145 14,38 | 14,8 | 29,45 | 249,51 0,08 0,68 | 0,04 | 242 17,9 153 18,1 | 2,07
259 Kodelinplii HAMUTOK C MOJIOKOM 200/15 1.4 1,6 17,35 89,32 0,01 0,54 - 0,03 50,16 375 |5,83 | 0,06
Xneb nmeHnYHbBIH/prKaHON 50/50 6,25 0,9 32,3 229 0,1 - - - 19 785 | 17 2,15
2-  yXKUH
KucnoMoouHbIi MPOayKT 200 6,0 0,1 7,6 60 0,08 1,4 - - 252 190 30 0,2
Konaurepckue uznesus 20 1,6 1,04 |1382 | 728 - - - - 4,6 208 | - -
Hroro 97,87 |93,2 |364,9 | 2651




3-11 JIeHb

Ne IMpuem numu, Macca ITnmeBbie OHeprer | BuramuHbI MuHepajbHbIe
Pen. | HaumenoBanmue 0J1101a NOPUHH BemectBa(r) uyeckass | (mr) BemectBa(Mr)
| XK Yy neHHocts | Bl C A E Ca P Mg Fe
(xkKaJ)
3aBTpak
45 Cy1 MOJIOYHBIN BEpMUIIICICBBIN 250 454 13,8 | 24,66 195,1 0,03 0,57 |- 0,18 79,89 | 455 | 7,46 | 0,37
342 ByTepOpoa ¢ MaciioM U ChIpoM 15/5/15 4,97 8,01 | 7,56 122,2 0,17 - 10,15 |5/45 215,99 | 217 429 | 1,74
259 KodeiiHblif HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 200/15 1,4 1,6 17,35 | 89,32 0,01 0,54 - 0,03 50,16 |37,5 |5,83 | 0,06
X7neb mmeHnIHbIH/prKaHON 35/50 3,97 0,66 | 26,72 | 157,6 0,07 - - - 13 46 10 1,45
2-ii 3aBTpaK
DPYKThI CBEXKHE 250 15 |- 15 | 67,5 |05 |75 - - 1625 [425 |225 |55
Oben
OBoriy cBekHe (KOHCEPBUPOBAHHBIE) 100 0,8 0,1 2,6 14 0,03 10 - - 23 42 14 0,6
64 Cyn kapTodenbHbIN ¢ ppIOHBIMUA KOHCEPBAMHU 250 6,62 8,31 | 21,28 184,48 - 0,74 (0,46 | 0,04 33 565 |2,86 | 0,31
154 Pr10a, Tyménas B ToMare ¢ OBOIAMHU 50/50 7,88 6,31 | 3,74 82,78 0,06 236 |[152 |1,81 35,49 129 34,1 | 0,66
216 KaprodensHoe mope 100 2,13 4,04 | 1553 | 106,97 0,03 1,01 | 0,18 | 0,44 113,59 | 73,3 | 11,1 | 0,25
Cox (hpyKTOBBIN 200 0,8 - 18,2 74 0,04 8,0 - - 16 18 20 0,4
X1eb mmeHnYHbBIH/ piKaHOU 100/50 10,05 1,3 41,6 348 0,16 - - - 29 111 24 2,86
Ioaagunk
125 3anekaHka MOPKOBHasI ¢ TBOporom/cr. mojioko | 150/15 14,7 23,0 | 26,53 | 337,41 0,33 0,27 | 0,05 | 1,44 70,61 | 121 |15,2 | 0,95
242 Kakao ¢ MojiokoM 200/20 2,86 2,88 | 19,21 | 109,49 0,03 0,96 |0,01 |05 89,71 (895 |13,0 |0,46
Yikun
Ogorniu cBexune (KOHCEPBUPOBAHHBIC) 100 0,8 0,1 2,6 14 0,03 10 - - 23 42 14 0,6
198 Kama nimennyunast pacceimuaTas 100 48 3,55 | 24,58 154,52 - - 0,77 | 1,71 91,11 14,7 |0,95 |0,8
189 Kotnera kypuHas/coyc 70/30 1,57 12,4 | 7,52 186,09 0,05 1,43 | 0,16 | 0,82 4524 | 168 20 2,14
255 Komrior u3 cyxodpykToB 200/15 0,19 - 21,82 | 89,8 - 0,41 | 0,08 - 12,4 8,7 7,66 | 0,27
Xneb nmeHnYHbIN/ prKaHOU 50/50 6,25 0,9 32,3 229 0,1 - - - 19 785 | 17 2,15
2-  yXKUH
KucnoMoo4HbIi MPOIYKT 200 6,0 0,1 7,6 60 0,08 1,4 - - 252 190 30 0,2
Konaurepckue uznesus 20 1,6 1,04 |1382 | 728 - - - - 4,6 208 | - -
Hroro 83,43 | 88,1 | 350,22 | 2695




4-1 n1eHb

Ne IMpuem numu, Macca ITnmeBbie OHeprer | BuramuHbI MuHepajbHbIe
Pen. | HaumenoBanmue 0J1101a NOPUHH BemectBa(r) uyeckass | (mr) BemectBa(Mr)
| XK Yy neHHocts | Bl C A E Ca P Mg Fe
(xkKaJ)
3aBTpak
OBoly CBEXHUE 100 0,8 0,1 2,6 14 0,03 10 - - 23 42 14 0,6
96 Karma Mmannas MoyouHast 205 5,24 7,21 | 40,74 | 256,81 0,15 0,77 | 0,05 | 1,23 92,16 | 113 52 2,91
334 BytepOpon ¢ Msicom 30/30 5,58 8,3 10,0 156,7 0,17 - 0,15 | 5,45 215,99 | 217 429 | 1,74
259 KodeiiHblif HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 200/15 1,4 1,6 17,35 | 89,32 0,01 0,54 - 0,03 50,16 |37,5 |5,83 | 0,06
Xne0 NIIeHUYHbIN/pKaHOH 20/50 3,97 0,66 | 26,72 157,6 0,07 - - - 13 46 10 1,45
2-ii 3aBTpaK
DPYKTHI CBEIKHE 250 (15 |- 15 | 67,5 o5 [75 |- - 625 [425 [225 |55
Oo6exn
4 Canat u3 cBexel KalycThl ¢ MOPKOBBIO 100 0,84 506 | 5,32 70,02 0,27 18,9 | 0,27 | 5,81 74,81 121 42,7 | 3,48
48 Cyn namnia Ha KypruHOM OYJIbOHE 250 2,4 489 | 13,91 109,38 - 0,77 (0,47 | 0,48 34,41 589 |298 | 0,32
192 Kypbl, TyméHHble B CMETAHHOM COYCe 100 2,54 324 |14 258,34 0,05 1,43 | 0,16 | 0,82 45,24 168 20 2,14
216 KaprodensHoe mope 100 2,13 4,04 | 15,53 | 106,97 0,03 1,01 | 0,18 | 0,44 113,59 | 73,3 | 11,1 | 0,25
Cox (hpyKTOBBIH 200 - - 18,2 74 0,04 8,0 - - 16 18 20 0,4
Xneb mmeHnYHbBIH/ piKaHOU 100/50 10,05 1,3 41,6 348 0,16 - - - 29 111 24 2,86
MOJIIHUK
136 CBIpHUKH U3 TBOPOTa/ CT.MOJIOKO 150/15 22,12 5,24 | 44,67 334,32 0,33 0,27 | 0,05 |1,44 70,61 121 15,2 | 0,95
250 Kucens u3 ¢/x dhpykToB 200/20 - - 16,04 60,2 - - - - 4,65 4,42 - 0,03
YikunH
224 CaekJa TyméHas 100 2,64 - 8,3 37 0,01 8,0 - - 22 34 - -
148 Pr10a, 3aneyénnas B OMJIETE 95 12,43 10,8 | 5,24 188,31 0,06 236 |[152 |1,81 35,49 129 34,1 | 0,66
242 Kakao ¢ MojiokoM 200/20 2,86 2,88 | 19,21 | 109,49 0,03 0,96 |0,01 |0,15 89,71 (895 |13,0 |0,46
Xneb nmeHnYHbIN/ prKaHOU 50/50 6,25 0,9 32,3 229 0,1 - - - 19 785 | 17 2,15
2-  yXKUH
KucnoMoo4HbIi MPOIYKT 200 6,0 0,1 7,6 60 0,08 1,4 - - 252 190 30 0,2
Konaurepckue uznesus 20 1,6 1,04 |1382 | 728 - - - - 4,6 208 | - -
Hroro 90,35 | 86,5 | 355,55 | 2800




5-11 neHn

Ne IMpuem numu, Macca ITnmeBbie OHeprer | BuramuHbI MuHepajbHbIe
Pen. | HaumenoBanmue 0J1101a NOPUHH BemectBa(r) uyeckass | (mr) BemectBa(Mr)
| XK Yy neHHocts | Bl C A E Ca P Mg Fe
(xkKaJ)
3aBTpak
OBoly CBEXHUE 100 0,8 0,1 2,6 14 0,03 10 - - 23 42 14 0,6
103 Karma sxumaxast MoJ1.miéunast 205 6,04 7,27 | 34,29 | 227,16 0,15 0,77 | 0,05 | 1,23 92,16 | 113 52 2,91
342 ByTepOpo ¢ MacioMm U ChIpoM 15/5/15 4,97 8,01 | 7,56 122,2 0,17 - 10,15 |545 215,99 | 217 429 | 1,74
259 KodeiiHblif HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 200/15 1,4 1,6 17,35 | 89,32 0,01 0,54 - 0,03 50,16 |37,5 |5,83 | 0,06
Xne0 NIIeHUYHbIN/pKaHOH 35/50 3,97 0,66 | 26,72 | 157,6 0,07 - - - 13 46 10 1,45
2-ii 3aBTpaK
DPYKTHI CBEIKHE 250 (15 |- 15 | 67,5 o5 [75 |- | - 625 [425 [225 |55
Oben
OBomu cBexxne(KOHCEPBUPOBAaHHbIE) 100 0,8 0,1 2,6 14 0,03 10 - - 23 42 14 0,6
27 Bopi ¢ kanycroii n kaprodenem/cmeraHa 250/10 19 9,66 |10,81 | 111,11 - 516 | 0,41 | 0,04 34,36 | 8,7 4,25 | 0,34
163 Kapkoe no-gomariHeMy 220 2254 | 21,3 | 22,13 | 334,08 0,07 507 |1,49 | 2,25 30,52 | 119 240 |21
255 Kommot u3 cyxodpykToB 200/15 0,19 - 21,82 89,8 - 0,41 | 0,08 - 12,4 8,7 7,66 | 0,27
X1eb mmeHnYHbBIH/ piKaHOU 100/50 10,05 1,3 41,6 348 0,16 - - - 29 111 24 2,86
IMoagnux
132 Kopsxrk MOJIOUHBI# 60 4,09 7,02 | 40,6 242,1 0,06 - 0,18 | 1,6 40,16 | 139 10,4 | 1,66
242 Kakao ¢ MojiokoM 200/20 2,86 2,88 | 19,21 | 109,49 0,03 0,96 |0,01 |05 89,71 (895 |13,0 |0,46
Yikun
Ogorniu cBexune (KOHCEPBUPOBAHHBIC) 100 0,8 0,1 2,6 14 0,03 10 - - 23 42 14 0,6
156 Tedrenu peiOHBIE 70 8,95 548 | 9,16 121,07 0,06 236 | 152 |1,81 35,49 | 129 34,1 | 0,66
83 Pary u3 oporieit 205 3,72 17,8 | 22,57 | 238,99 0,07 507 |1,49 | 2,25 30,52 | 119 240 |21
Coxk (hpyKTOBBIH 200 0,8 - 18,2 74 0,04 8,0 - - 16 18 20 0,4
Xneb nmeHnYHbIN/ prKaHOU 50/50 6,25 0,9 32,3 229 0,1 - - - 19 785 | 17 2,15
2-  yXKUH
KucnoMoouHbIi MPOIyKT 200 6,0 0,1 7,6 60 0,08 1,4 - - 252 190 30 0,2
Konaurepckue uznesus 20 1,6 1,04 |1382 | 728 - - - - 4,6 208 | - -
Hroro 89,23 | 85,3 | 368,54 | 2736




O-i1 JICHb

Ne IMpuem numu, Macca ITnmeBbie OHeprer | BuramuHbI MuHepajbHbIe
Pen. | HaumenoBanmue 0J1101a NOPUHH BemectBa(r) uyeckass | (mr) BemectBa(Mr)
| XK Yy neHHocts | Bl C A E Ca P Mg Fe
(xkKaJ)
3aBTpak
OBoly CBEXHUE 100 0,8 0,1 2,6 14 0,03 10 - - 23 42 14 0,6
Ao orBapHoe 40 3,6 3,88 | 0,12 50,8 0,07 - 0,24 | - 15,2 73,6 |12 2,5
100 Kamra oBcsiHas u3 «I'epkyneca» Ha MOJIOKE 205 4,33 10,9 | 25,49 | 207,38 0,15 0,77 | 0,05 | 1,23 92,16 | 113 52 2,91
267 Yaii ¢ MOITOKOM 200/15 451 3,14 | 7,71 57,33 0,01 3,67 |0,01 |0,01 112,55 | 185 99 18,4
Xne0 NIIeHUYHbIN/pKaHOH 50/50 6,25 0,9 32,3 229 0,1 - - - 19 785 | 17 2,15
2-ii 3aBTpaK
DPYKTHI CBEIKHE 250 (15 |- 15 | 67,5 o5 [75 |- | - 625 [425 [225 |55
Oo6exn
Oomu cBexre (KOHCEPBUPOBAHHEIE) 100 0,8 0,1 2,6 14 0,03 10 - - 23 42 14 0,6
40 Cyn kapTodebHbIN ¢ KpyHon 250 2,83 2,86 | 21,76 124,09 - 0,77 (0,47 | 0,48 34,41 589 |298 | 0,32
173 [1;10B 13 OTBapHOW TOBSIUHBI 200 11,14 14,7 | 13,97 214,34 0,15 0,67 |055 |1,88 22,61 205 36,8 | 2,33
Cox (hpyKTOBBIN 200 0,8 - 18,2 74 0,04 8,0 - - 16 18 20 0,4
X1eb mmeHnYHbBIH/ piKaHOU 100/50 10,05 1,3 41,6 348 0,16 - - - 29 111 24 2,86
Ioaagunk
132 JlanieBHUK ¢ TBOPOroM/cMeTaHa 120/20 5,58 14,3 | 4,91 133,89 0,01 0,36 | 0,1 0,85 65,7 80,7 | 8,55 | 0,27
242 Kakao ¢ MojiokoM 200/20 2,86 2,88 | 19,21 | 109,49 0,03 0,96 |0,01 |05 89,71 (895 |13,0 |0,46
Yikun
53 CanaT u3 CBEKJIbI U 3€JIEHOr0 rOPOIIKa 100 6,56 8,4 30,09 234,73 0,4 405 |0,01 |791 73,66 170 56,7 | 5,48
22 TTompxapka U3 peiObI 65 6,72 10,6 | 5,18 127,5 0,08 416 (0,01 |2,28 42,96 | 148 20,4 | 0,85
216 KaprodensHoe mope 100 2,13 4,04 | 15,53 | 106,97 0,03 1,01 | 0,18 | 0,44 113,59 | 73,3 | 11,1 | 0,25
259 Kodelinplii HAMTOK C MOJIOKOM 200/15 1,4 1,6 17,35 89,32 0,01 0,54 - 0,03 50,16 375 |5,83 | 0,06
Xneb nmeHnYHbIN/ prKaHOU 50/50 6,25 0,9 32,3 229 0,1 - - - 19 785 | 17 2,15
2-  yXKUH
KucnoMoo4HbIi MPOIYKT 200 6,0 0,1 7,6 60 0,08 1,4 - - 252 190 30 0,2
Konaurepckue uznesus 20 1,6 1,04 |1382 | 728 - - - - 4,6 208 | - -
Hroro 85,71 | 81,7 | 327,34 | 2564




/-1 1eHb

Ne IMpuem numu, Macca ITnmeBbie OHeprer | BuramuHbI MuHepajbHbIe
Pen. | HaumenoBanmue 0J1101a NOPUHH BemectBa(r) uyeckass | (mr) BemectBa(Mr)
| XK Yy neHHocts | Bl C A E Ca P Mg Fe
(xkKaJ)
3aBTpak
210 Kamycra tymenas 100 1,88 1,93 |59 4,31 0,03 40,3 | 0,17 | 0,15 46,63 | 31,1 |153 |0,59
117 OmuieT HaTypaabHBINA 65 5,82 9,02 | 152 110,54 0,07 - 0,24 | - 15,2 73,6 |12 2,5
185 Cocucka oTBapHas 70 7,21 12,5 |0,28 140 - - 0,08 | 0,19 49 91,7 | 155 | 1,74
259 KodeiiHblif HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 200/15 1,4 1,6 17,35 | 89,32 0,01 0,54 - 0,03 50,16 |37,5 |5,83 | 0,06
Xne0 NIIeHUYHbIN/pKaHOH 50/50 6,25 0,9 32,3 229 0,1 - - - 19 785 | 17 2,15
2-ii 3aBTpaK
DPYKTHI CBEIKHE 250 (15 |- 15 | 67,5 o5 [75 |- - 625 [425 [225 |55
Oo6exn
OBoriy cBexHe (KOHCEPBUPOBAHHBIE) 100 0,8 0,1 2,6 14 0,03 10 - - 23 42 14 0,6
9 II{n co cBexeil kanmycToil/cMeTana 250/10 2,09 6,33 | 10,64 | 107,83 0,01 3,8 0,39 | 0,04 30,07 | 136 |588 |0,39
157 ®dpukaienbKku peIOHBIE/ COYC 70/30 10,46 7,41 | 5,52 80,82 0,16 - - 5,31 1,55 73,3 | 13,7 | 1,55
196 Kama rpeuneBas pacceimyaras 100 5,82 3,62 |30 175,87 - - 0,77 | 1,71 91,11 14,7 |0,95 |0,8
255 Kommot u3 cyxodpykToB 200/15 0,19 - 21,82 89,8 - 0,41 | 0,08 - 12,4 8,7 7,66 | 0,27
Xneb mmeHnYHbBIH/ piKaHOU 100/50 10,05 1,3 41,6 348 0,16 - - - 29 111 24 2,86
IMoaauuk
273 Bnuner co cMeTanoit 150/15 8,0 8,66 | 52,5 292,88 0,01 0,36 | 0,1 0,85 65,7 80,7 | 8,55 | 0,27
Cox (hpyKTOBBIN 200 0,8 - 18,2 74 0,04 8,0 - - 16 18 20 0,4
YikunH
1 Bunerper oBonHoi 100 1,26 10,1 | 8,32 129,26 0,4 405 (001 |791 73,66 | 170 56,7 | 5,48
167 KaprodenbHas 3anekanka ¢ MCOM 200 16,5 21,3 | 18,88 | 293,58 0,14 218 10,06 | 234 30,22 | 212 |41 3,02
242 Kakao ¢ MojiokoM 200/20 2,86 2,88 | 19,21 | 109,49 0,03 0,96 |0,01 |0,15 89,71 (895 |13,0 |0,46
Xneb nmeHnYHbIN/ prKaHOU 50/50 6,25 0,9 32,3 229 0,1 - - - 19 785 | 17 2,15
2-i  yXKUH
KucnoMoo4HbIi MPOIYKT 200 6,0 0,1 7,6 60 0,08 1,4 - - 252 190 30 0,2
Konaurepckue uznesus 20 1,6 1,04 |1382 | 728 - - - - 4,6 208 | - -
Hroro 96,74 | 89,7 | 355,36 | 2766




3-1 JIcHb

Ne IMpuem numu, Macca ITnmeBbie OHeprer | BuramuHbI MuHepajbHbIe
Pen. | HaumenoBanmue 0J1101a NOPUHH BemectBa(r) uyeckass | (mr) BemectBa(Mr)
| XK Yy neHHocts | Bl C A E Ca P Mg Fe
(xkKaJ)
3aBTpak
103 Karma mménnas Mo KHaKas 205 6,04 7,27 | 34,29 | 227,16 0,15 0,77 | 0,05 | 1,23 92,16 | 113 52 2,91
342 ByTepOpoa ¢ MaciioM U ChIpoM 15/5/15 4,97 8,01 | 7,56 122,2 0,17 - 10,15 |5/45 215,99 | 217 429 | 1,74
259 KodeiiHblif HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 200/15 1,4 1,6 17,35 | 89,32 0,01 0,54 - 0,03 50,16 |37,5 |5,83 | 0,06
X7neb mmeHnIHbIH/prKaHON 35/50 3,97 0,66 | 26,72 | 157,6 0,07 - - - 13 46 10 1,45
2-ii 3aBTpaK
DPYKThI CBEXKHE 250 15 |- | 15 | 67,5 o5 |75 |- | - 1625 [425 |225 |55
Obex
OBoriy cBekHe (KOHCEPBUPOBAHHBIE) 100 0,8 0,1 2,6 14 0,03 10 - - 23 42 14 0,6
39 Cyn kapToenbHBIN C KPYIOoH 250 2,83 2,86 | 21,76 124,09 - 0,77 (0,47 | 0,48 34,41 589 |298 |0,32
171 KoTtnera u3 roBsiTUHEI 70 10,68 16,7 | 5,74 176,75 0,04 0,06 - 2,45 16,37 162 175 | 2,11
243 Pary u3 oporieii 200 3,72 19,8 | 22,57 | 238,99 0,07 507 |1,49 | 2,25 30,52 119 240 |21
Cox (hpyKTOBBIN 200 0,8 - 18,2 74 0,04 8,0 - - 16 18 20 0,4
X1eb mmeHnYHbBIH/ piKaHOU 100/50 10,05 1,3 41,6 348 0,16 - - - 29 111 24 2,86
Ioaagunk
123 Bapenuku JieHuBbIe/MACII0 CIIMBOYHOE 150/10 19,36 17,3 | 24,91 263,41 - - 1,0 2,2 12 19 0,4 0,2
250 Kucens u3 ¢/x hpykToB 200/20 - - 16,04 | 60,2 - - - - 4,65 4,42 - 0,03
Yikun
OBomy cBexxne(KOHCEPBUPOBAHHBIE) 100 0,8 0,1 2,6 14 0,03 10 - - 23 42 14 0,6
154 Pr16a TymeHast B Tomare ¢ OBOIaMU 50/50 7,88 414 | 3,74 82,78 0,06 236 | 152 |1.81 35,49 129 34,1 | 0,66
216 KaprodensHoe mope 100 2,13 4,04 | 15,53 | 106,97 0,03 1,01 | 0,18 | 0,44 113,59 | 73,3 | 11,1 | 0,25
242 Kakao ¢ MojiokoM 200/20 2,86 2,88 | 19,21 | 109,49 0,03 0,96 |0,01 |0,15 89,71 (895 |13,0 |0,46
Xneb nmeHnYHbIN/ prKaHOU 50/50 6,25 0,9 32,3 229 0,1 - - - 19 785 | 17 2,15
2-  yXKUH
KucnoMoo4HbIi MPOIYKT 200 6,0 0,1 7,6 60 0,08 1,4 - - 252 190 30 0,2
Konaurepckue uznesus 20 1,6 1,04 |1382 | 728 - - - - 4,6 208 | -
Hroro 93,64 | 88,9 | 349,14 | 2638




O-i1 neHb

Ne IMpuem numiu, Macca ITnmeBbie OHeprer | BuramuHbI MuHepajbHbIe
Pen. | HaumenoBanmue 0J1101a NOPUHH BemectBa(r) uyeckass | (mr) BemectBa(Mr)
| XK Yy neHHocts | Bl C A E Ca P Mg Fe
(xkKaJ)
3aBTpak
Kamycra kpamieHas 100 0,7 - 3,2 16 0,27 18,9 | 0,27 | 5,81 36 24 42,7 | 3,48
122 OMJIeT C CBIpOM 70 4,33 10,6 | 1,15 130,42 - 14 - - 65,7 80,7 | 855 | 0,27
Macio cauBoYHOE 20 0,16 145 | 0,26 132,2 - - 0,08 | - 4.8 6 0,1 0,04
267 Yaii ¢ MOITOKOM 200/15 2,51 1,14 | 7,71 57,33 0,01 3,67 |0,01 |0,01 112,55 | 185 99 18,4
X1ed nieHnYHBIN/ prKaHOU 50/50 6,25 0,9 32,3 229 0,1 - - - 19 785 | 17 2,15
2-ii 3aBTpaK
DPYKTHI CBEIKHE 250 (15 |- | 15 | 67,5 o5 [75 |- | - 625 [425 [225 |55
Oo6en
OBomu cBexxne(KOHCEPBUPOBAaHHbIE) 100 0,8 0,1 2,6 14 0,03 10 - - 23 42 14 0,6
37 Cyn kaprod. ¢ pacornbio Ha Kyp.OyIboHE 250 3,02 0,4 13,57 | 74,8 0,1 3,0 1,15 | 0,87 116,1 | 129 |29/4 | 3,37
192 Kypuiia otBapHas/coyc 70/50 13,22 | 18,2 | 0,97 242,68 0,05 1,43 | 0,16 | 0,82 4524 | 168 20,0 | 2,14
201 Puc otBapHO# 100 2,59 3,39 | 26,85 | 150,12 0,39 - 0,09 |1,0 93,84 | 261 76,8 | 2,39
Cox (hpyKTOBBIH 200 0,8 - 18,2 74 0,04 8,0 - - 16 18 20 0,4
Xneb mmeHnYHbBIH/ piKaHOU 100/50 10,05 1,3 41,6 348 0,16 - - - 29 111 24 2,86
IMoaauuk
135 [Ty iuHT TBOPOXKHBIN CO CT.MOJIOKOM 150/15 9,26 8,31 | 39,75 330,81 0,01 0,36 0,1 0,85 65,7 80,7 | 8,55 | 0,27
242 Kakao ¢ MomokoM 200/20 2,86 2,88 | 19,21 | 109,49 0,03 0,96 |0,01 |05 89,71 (895 |13,0 |0,46
YiKkuH
Ogoru cBexxre (KOHCEPBUPOBAHHEIE) 100 0,8 0,1 2,6 14 0,03 10 - - 23 42 14 0,6
182 TedTenu U3 roBAAMHBI/COYC 70/30 5,16 13,5 | 9,44 196,14 0,04 0,06 |- 2,45 16,37 162 175 | 2,11
216 KaprodensHoe mope 100 2,13 4,04 | 15,53 | 106,97 0,03 1,01 | 0,18 | 0,44 113,59 | 73,3 | 11,1 | 0,25
259 Kodelinplii HAMUTOK C MOJIOKOM 200/15 1.4 1,6 17,35 89,32 0,01 0,54 - 0,03 50,16 375 |5,83 | 0,06
Xneb mmeHnYHbBIH/prKaHON 50/50 6,25 0,9 32,3 229 0,1 - - - 19 785 | 17 2,15
2-  yXKUH
KucnoMonouHbIi MPOayKT 200 6,0 0,1 7,6 60 0,08 1,4 - - 252 190 30 0,2
Konaurepckue uznesus 20 1,6 1,04 |1382 | 728 - - - - 4,6 208 | - -
Hroro 81,39 |83,0 |321,01 | 2744




10-11 neHn

Ne IMpuem numu, Macca ITnmeBbie OHeprer | BuramuHbI MuHepajbHbIe
Pen. | HaumenoBanmue 0J1101a NOPUHH BemectBa(r) uyeckass | (mr) BemectBa(Mr)
| XK Yy neHHocts | Bl C A E Ca P Mg Fe
(xkKaJ)
3aBTpak
106 Karma monounas ssaHeBas BsI3Kast 205 7,23 6,67 | 39,54 | 246,87 0,15 0,77 | 0,05 | 1,23 92,16 | 113 52 2,91
342 ByTepOpo ¢ MacioMm U ChIpoM 15/5/15 4,97 8,01 | 7,56 122,2 0,17 - 10,15 |545 215,99 | 217 429 | 1,74
242 Kakao ¢ MosI0KOM 200/20 2,86 2,88 | 19,21 | 109,49 0,03 0,96 |0,01 |05 89,71 (895 |13,0 |0,46
X1ed nieHnYHBIN/ prKaHOU 35/50 3,97 0,66 | 26,72 | 157,6 0,07 - - - 13 46 10 1,45
2-ii 3aBTpaK
DPYKTHI CBEIKHE 250 (15 |- | 15 | 67,5 o5 [75 |- | - 625 [425 [225 |55
Oo6exn
Oomu cBexxre (KOHCEPBUPOBAHHEIE) 100 0,8 0,1 2,6 14 0,03 10 - - 23 42 14 0,6
34 Pacconbhuk «JIeHMHrpaacKuiiy/cMeTaHa 250/10 5,03 11,3 | 32,38 149,6 0,02 2,07 |1,12 | 0,15 89,2 33,3 | 135 | 0,95
143 Kotnera peiOHas/coyc 70/30 10,36 | 16,9 | 6,79 85,93 0,06 236 | 152 |1,81 35,49 | 129 34,1 | 0,66
216 KaprodensHoe mope 100 2,13 4,04 | 15,53 | 106,97 0,03 1,01 | 0,18 | 0,44 113,59 | 73,3 | 11,1 | 0,25
Cox (hpyKTOBBIH 200 0,8 - 18,2 74 0,04 8,0 - - 16 18 20 0,4
Xneb mmeHnYHbBIH/ piKaHOU 100/50 10,05 1,3 41,6 348 0,16 - - - 29 111 24 2,86
IMoaauuk
330 [Mupoxku ¢ s010KaMu 60 4,64 8,80 | 28,9 169,3 0,01 0,36 | 0,1 0,85 65,7 80,7 | 8,55 | 0,27
255 Kommot u3 cyxodpykToB 200/15 0,19 - 21,82 89,8 - 0,41 | 0,08 - 12,4 8,7 7,66 | 0,27
YiKkuH
Ogoru cBexxre (KOHCEPBUPOBAHHEIE) 100 0,8 0,1 2,6 14 0,03 10 - - 23 42 14 0,6
190 Kypuna Tyménas/coyc 70/50 18,22 18,2 | 0,97 242,68 0,05 1,43 | 0,16 | 0,82 4524 168 20 2,14
204 MaxkapOoHHbBIE U3/ICJINs OTBAPHBIC 100 3,68 3,563 | 23,55 140,73 0,16 - - 5,31 1,55 73,3 | 13,7 | 1,55
259 Kodelinplii HAMUTOK C MOJIOKOM 200/15 1.4 1,6 17,35 89,32 0,01 0,54 - 0,03 50,16 375 |5,83 | 0,06
Xi1eb nmIeHnYHBIN/prKaHOM 50/50 6,25 0,9 32,3 229 0,1 - - - 19 785 | 17 2,15
2-  yXKUH
KucnoMonouHbIi MPOayKT 200 6,0 0,1 7,6 60 0,08 1,4 - - 252 190 30 0,2
Konaurepckue uznesus 20 1,6 1,04 |1382 | 728 - - - - 4,6 208 | - -
Hroro 92,48 | 86,2 | 374,04 | 2590




11-¥1 neHn

Ne IMpuem numu, Macca ITnmeBbie OHeprer | BuramuHbI MuHepajbHbIe
Pen. | HaumenoBanmue 0J1101a NOPUHH BemectBa(r) uyeckass | (mr) BemectBa(Mr)
| XK Yy neHHocts | Bl C A E Ca P Mg Fe
(xkKaJ)
3aBTpak
OBoly CBEXHUE 100 0,8 0,1 2,6 14 0,03 10 - - 23 42 14 0,6
99 Karma mimennynas MoJo4Hast 205 5,44 6,07 | 35,28 | 243,92 0,15 0,77 | 0,05 | 1,23 92,16 | 113 52 2,91
334 BytepOpon ¢ Msicom 30/30 7,58 53 10,0 156,7 0,17 - 0,15 | 5,45 215,99 | 217 429 | 1,74
259 KodeiiHblif HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 200/15 1,4 1,6 17,35 | 89,32 0,01 0,54 - 0,03 50,16 |37,5 |5,83 | 0,06
X1ed nieHnYHBIN/ prKaHOU 20/50 3,97 0,66 | 26,72 157,6 0,07 - - - 13 46 10 1,45
2-ii 3aBTpaK
DPYKTHI CBEIKHE 250 (15 |- 15 | 67,5 o5 [75 |- - 625 [425 [225 |55
Oo6en
Oomu cBexxre (KOHCEPBUPOBAHHEIE) 100 0,8 0,1 2,6 14 0,03 10 - - 23 42 14 0,6
64 Cyn kapTodebHbIN ¢ phIOHBIMUA KOHCEPBAMU 250 4,62 8,31 | 21,28 184,48 - 0,74 0,46 | 0,04 33 565 |286 | 0,31
188 Kuenu u3 Kyp ¢ pucom 75 7,78 12,5 |5,91 205,32 0,05 1,43 | 0,16 | 0,82 4524 | 168 20 2,14
216 KaprodensHoe mope 100 2,13 4,04 | 15,53 | 106,97 0,03 1,01 | 0,18 | 0,44 113,59 | 73,3 | 11,1 | 0,25
Cox (hpyKTOBBIH 200 0,8 - 18,2 74 0,04 8,0 - - 16 18 20 0,4
Xneb mmeHnYHbBIH/ piKaHOU 100/50 10,05 1,3 41,6 348 0,16 - - - 29 111 24 2,86
IMoaauuk
132 JlanimeBHUK ¢ TBOPOTrOM/CT.MOJIOKO 120/15 3,58 10,3 | 4,91 133,89 0,01 0,36 |01 0,85 65,7 80,7 | 855 | 0,27
250 Kucens u3 ¢/x dhpykToB 200/20 - - 16,04 60,2 - - - - 4,65 4,42 - 0,03
Yikun
Canar u3 CBeXHX OBOIIEH (KOHCEPBUPOBAH.) 100 0,8 0,1 2,6 14 0,03 10 - - 23 42 14 0,6
122 OMmJIeT C ChIPOM 70 5,33 10,6 | 1,15 130,42 0,01 0,36 | 0,1 0,85 65,7 80,7 | 8,55 | 0,27
185 Cocucka OTBapHas 70 6,21 125 |0,28 140 - - 0,08 | 0,19 4,9 91,7 | 155 | 1,74
242 Kakao ¢ MomokoM 200/20 2,86 2,88 | 19,21 | 109,49 0,03 0,96 |0,01 |05 89,71 (895 |13,0 |0,46
Xneb mmeHnYHbBIH/prKaHON 50/50 6,25 0,9 32,3 229 0,1 - - - 19 785 | 17 2,15
2-  yXKUH
KucnoMonouHbIi MPOayKT 200 6,0 0,1 7,6 60 0,08 1,4 - - 252 190 30 0,2
Konaurepckue uznesus 20 1,6 1,04 |1382 | 728 - - - - 4,6 208 | - -
Hroro 79,5 78,4 | 309,98 | 2612




12-11 1eHb

Ne IMpuem numu, Macca ITnmeBbie OHeprer | BuramuHbI MuHepajbHbIe
Pen. | HaumenoBanmue 0J1101a NOPUHH BemectBa(r) uyeckass | (mr) BemectBa(Mr)
| XK Yy neHHocts | Bl C A E Ca P Mg Fe
(xkKaJ)
3aBTpak
96 Kara monounas MaHHas ¢ U3I0MOM 205 5,24 9,21 | 40,74 | 256,81 0,15 0,77 | 0,05 | 1,23 92,16 | 113 52 2,91
Ao orBapHoe 40 3,6 3,88 | 0,12 50,8 0,07 - 0,24 | - 15,2 73,6 |12 2,5
OBolIHy CBEXHUE 100 0,8 0,1 2,6 14 0,03 10 - - 23 42 14 0,6
259 KodeiiHblif HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 200/15 1,4 1,6 17,35 | 89,32 0,01 0,54 - 0,03 50,16 |37,5 |5,83 | 0,06
Xne0 NIIeHUYHbIN/pKaHOH 50/50 6,25 0,9 32,3 229 0,1 - - - 19 785 | 17 2,15
2-ii 3aBTpaK
DPYKTHI CBEIKHE 250 (15 |- | 15 | 67,5 o5 [75 |- | - 625 [425 [225 |55
Oo6exn
14 Oomu cBexre (KOHCEPBUPOBAHHEIE) 100 0,8 0,1 2,6 14 0,03 10 - - 23 42 14 0,6
27 Bopi co cBexelt kammycroii / cMeT. 250/10 19 9,66 |10,81 | 111,11 - 516 | 0,41 | 0,04 34,36 | 8,7 4,25 | 0,34
173 [1;10B 13 OTBapHOW TOBSIUHBI 150 9,14 16,7 | 13,97 214,34 0,15 0,67 |055 |1,88 22,61 205 36,8 | 2,33
255 Kommot u3 cyxodpykToB 200/15 0,19 - 21,82 89,8 - 0,41 | 0,08 - 12,4 8,7 7,66 | 0,27
X1eb mmeHnYHbBIH/ piKaHOU 100/50 10,05 1,3 41,6 348 0,16 - - - 29 111 24 2,86
MOJIIHHUK
123 Bapenuku JreHuBBIe/cMeTaHa 150/20 14,36 11,3 | 24,91 263,41 - - 1,0 2,2 12 19 0,4 0,2
242 Kakao ¢ MojiokoM 200/20 2,86 2,88 | 19,21 | 109,49 0,03 0,96 |0,01 |05 89,71 (895 |13,0 |0,46
Yixun
1 Bunerper oBomHo#i 100 1,26 10,1 | 8,32 129,26 0,4 405 (0,01 |791 73,66 | 170 56,7 | 5,48
150 Pr10a, 3anedéHHas ¢ MaKapOHHBIMH U3]1./COYC 230 16,85 18,4 | 33,76 339,72 0,16 - - 5,31 1,55 73,3 | 13,7 | 1,55
Coxk (pyKTOBBIH 200 0,8 - 18,2 74 0,04 8,0 - - 16 18 20 0,4
X7e0 nieHuIHbIH/pKaHOH 50/50 6,25 0,9 32,3 229 0,1 - - - 19 785 | 17 2,15
2-  yXKUH
Kucnomonounsiii mpoayxT 200 6,0 0,1 7,6 60 0,08 1.4 - - 252 190 30 0,2
Konnurepckue uznenus 20 1,6 1,04 | 13,82 72,8 - - - - 4.6 20,8 | - -
Hroro 90,85 | 88,2 | 357,03 | 2762




13-11 1eHb

Ne IMpuem numu, Macca ITnmeBbie OHeprer | BuramuHbI MuHepajbHbIe
Pen. | HaumenoBanmue 0J1101a NOPUHH BemectBa(r) uyeckass | (mr) BemectBa(Mr)
b XK Yy LeH B1 C A E Ca P Mg Fe
HOCTDH
3aBTpak (kKaJj)
Ogoriu cBexxre (KOHCEPBUPOB. ) 100 0,8 0,1 2,6 14 0,03 10 - - 23 42 14 0,6
24 Pr10a sxapeHast (cenbn) 75 9,57 15,6 | 3,49 173,75 0,06 236 | 152 |1,81 35,49 | 129 34,1 | 0,66
216 KaprodensHoe mope 100 2,13 4,04 | 15,53 | 106,97 0,03 1,01 | 0,18 | 0,44 113,59 | 73,3 | 11,1 | 0,25
265 Yaii ¢ caxapom 200/15 1,51 1,14 | 7,71 57,33 0,01 3,67 |0,01 |0,01 112,55 | 185 99 18,4
X1ed nieHnYHBIN/ prKaHOU 50/50 6,25 0,9 32,3 229 0,1 - - - 19 785 | 17 2,15
2-ii 3aBTpaK
DPYKTHI CBEIKHE 250 (15 |- 15 | 67,5 o5 [75 |- - 625 [425 [225 |55
Oo6en
Canar u3 oBoIIei (CBEeXHMX, KOHCEPB.) 100 0,8 0,1 2,6 14 0,03 10 - - 23 42 14 0,6
39 Cyn kaptod. ¢ Kpymoi 250 2,83 486 | 21,76 | 124,09 - 0,77 |0,47 |0,48 3441 (589 |298 |0,32
158 BedcrporaHoB U3 0TB.rOBSIUHBI 100 8,95 16,9 | 3,75 196,82 0,05 235 | 0,05 |2,08 23,41 138 16,7 | 1,77
199 Kama mménnast paccemyaras 100 2,38 4,28 | 26,09 160,77 - - 0,77 | 1,71 91,11 14,7 |0,95 |0,8
Cox (hpyKTOBBIH 200 0,8 - 18,2 74 0,04 8,0 - - 16 18 20 0,4
Xneb mmeHnYHbBIH/ piKaHOU 100/50 10,05 1,3 41,6 348 0,16 - - - 29 111 24 2,86
IMoaauuk
128 3pa3bl TBOPOXKHBIE ¢ U3FOMOM/TIOBHJIJIO 150/13 13,47 | 17,1 |59,85 | 393,45 0,01 0,36 | 0,1 0,85 65,7 80,7 | 8,55 | 0,27
242 Kakao ¢ MomokoM 200/20 2,86 2,88 | 19,21 | 109,49 0,03 0,96 |0,01 |05 89,71 (895 |13,0 |0,46
YikunH
Ogoru cBexxre (KOHCEPBUPOBAHHEIE) 100 0,8 0,1 2,6 14 0,03 10 - - 23 42 14 0,6
185 Cocucka oTBapHas 70 7,21 12,5 | 0,28 140 - - 0,08 |0,19 49 91,7 | 155 |1,74
196 Kara rpeuneBast paccoimyarast 100 5,82 5,62 |30 175,87 - - 0,77 | 171 91,11 | 147 [095 |08
259 Kodelinplii HAMUTOK C MOJIOKOM 200/15 1.4 1,6 17,35 89,32 0,01 0,54 - 0,03 50,16 375 |5,83 | 0,06
Xneb mmeHnYHbBIH/prKaHON 50/50 6,25 0,9 32,3 229 0,1 - - - 19 785 | 17 2,15
2-  yXKUH
KucnoMonouHbIi MPOayKT 200 6,0 0,1 7,6 60 0,08 1,4 - - 252 190 30 0,2
Konaurepckue uznesus 20 1,6 1,04 |1382 | 728 - - - - 4,6 208 | - -
Hroro 92,98 |91,1 | 373,64 | 2850




14-11 neHn

Ne IIpuem numu, Macca ITnmeBbie OHeprer | BuramuHbI MuHepajbHbIe
Pen. | HaumenoBanue 0.1101a NOPUHH BemectBa(r) uyeckass | (mr) BemectBa(Mr)
b XK Y HeHHocTh | Bl C A E Ca P Mg Fe
(xkKaJ)
3aBTpak
Slino orBapHoe 40 3,6 3,88 | 0,12 50,8 0,07 - 0,24 | - 15,2 73,6 |12 2,5
99 Kama monouHas kykypy3Has (MIIIeHHYHAs) 205 7,44 8,07 | 35,28 | 243,92 0,15 0,77 | 0,05 | 1,23 92,16 | 113 52 2,91
Macno caIuBoYHOE 20 0,16 145 | 0,26 132,2 - - 0,08 | - 4.8 6 0,1 0,04
270 Yaii ¢ caxapom 200/15 451 1,14 | 7,71 57,33 0,01 3,67 |0,01 |0,01 112,55 | 185 99 18,4
X7e0 NIIeHUYHBIH/prKaHON 50/50 6,25 0,9 32,3 229 0,1 - - - 19 785 | 17 2,15
2-ii 3aBTpaK
DPYKTHI CBEKHE 250 (15 |- | 15 | 67,5 o5 [75 |- | - 625 [425 [225 |55
Oo6en
OBomu cBexne (KOHCEPBUPOBAHHEIE) 100 0,8 0,1 2,6 14 0,03 10 - - 23 42 14 0,6
38 Cyn kapToQeIIbHbIH ¢ KIEIKaMH 250/30 3,75 3,29 | 16,84 111,94 - 0,77 (0,47 | 0,48 34,41 589 |298 | 0,32
171 Kotnera u3 roBsquHbl/coyc 70/30 10,68 13,7 | 5,74 176,75 0,04 0,06 - 2,45 16,37 162 175 | 2,11
204 MakapOHHBIE U3/IENHS OTBAPHBIS 100 3,68 3,53 | 23,55 140,73 0,16 - - 531 1,55 73,3 | 13,7 | 1,55
Coxk (hpyKTOBBII 200 0,8 - 18,2 74 0,04 8,0 - - 16 18 20 0,4
Xneb nIeHNYHBIH/pKaHON 100/50 10,05 1,3 41,6 348 0,16 - - - 29 111 24 2,86
Ioaanuk
127 | 3amekaHka pucoBas ¢ TBOPOI'OM/CT.MOJIOKOM 150/15 9,08 10,6 | 48,79 | 327,15 0,01 0,36 |01 0,85 65,7 80,7 | 855 | 0,27
259 Kodelinblii HAMUTOK C MOJIOKOM 200/15 1.4 1,6 17,35 89,32 0,01 0,54 - 0,03 50,16 375 |5,83 | 0,06
Yikun
Kanycra kBamenas 100 0,7 - 3,2 16 0,27 18,9 | 0,27 |5,81 36 24 42,7 | 3,48
24 Cenbib C TAPHUPOM 100 51 12,6 | 11,74 | 181,42 0,05 1,01 |0,18 | 0,44 163,59 | 293 46,1 | 1,65
242 Kakao ¢ MoyiokoM 200/20 2,86 2,88 | 19,21 | 109,49 0,03 0,96 |0,01 |0,15 89,71 (895 |13,0 |0,46
Xneb nIIeHUYHBIH/praHON 50/50 6,25 0,9 32,3 229 0,1 - - - 19 785 | 17 2,15
2-W  yXKHH
KucioMomouHbIi POIyKT 200 6,0 0,1 7,6 60 0,08 1,4 - - 252 190 30 0,2
Kongurepckue u3enus 20 1,6 1,04 |1382 | 728 - - - - 4,6 208 | -
HToro 86,21 |80,1 | 353,21 | 2731




